
 سرخچه دربارداری

درصورت مراجعه خانم باردار وشکایت ازتماس ویا 

ابتلا یه سرخچه درابتدا شرح حال کامل ازبیماری 

گرفته شده درصورت داشتن تب وراش وسابقه مشاوره 

  با تخصص عفونی بررسی می شود.ودرجنین نتیجه

lgG.خانم باردار قبل ازبارداری بررسی می شود 

 ایمنی دهنده نشان←مثبت باشدIgGالف(اگر

 قدام خاص می باشد.ا نیازبه مادروعدم

 مادر ایمنی عدم دهنده نشان←منفی باشدlgGب(اگر

 نداشته اطمینان قبل واکسیناسیون واگراز باشد می

 وlgG بررسی جهت سرولوژی.باشد

lgMهفته پس ازتماس انجام می شود.1تاحداکثر 

 

 

 نیزتغییرات بارزیlgGمنفی باشد ودرسطحlgm*اگر

 مطرح نباشد نشان دهنده رد بیماری می باشد.

برابر افزایش پیدا lgG4مثبت باشد وسطحlgm*اگر

کرده باشد مطرح کننده عفونت سرخچه 

ماه اول بارداری 3وپرخطرازنظرسرخچه مادرزادی در

می باشد. که درابتدا آگاهی دادن به خانواده 

ازنظرخطرات احتمالی این بیماری وتوصیه به ختم 

که باتوجه به نظرپزشکی قانون زیرهفته  بارداری

 بارداری می باشد.16

ج(اگرمادر ازواکسیناسیون قبلی اطمینان کافی داشته 

باشد که نشان دهنده ایمنی احتمالی است.که فقط 

 درصورت بروز راش تست سرولوژی انجام می شود.

 وپرخطر سرخچه عفونت←مثبت باشدlgm*اگر

 به وآگاهی اول ماه3در مادرزادی سرخچه بودن

 قانونی پزشکی نظر با بارداری ختم به توصیه خانواده

 .شود می توصیه16 زیرهفته

 عفونت←lgGفزایش سطحوا←منفی باشدlgm*اگر

ماهه اول که مشاوره 3درCRSبرای باخطرناچیز تایید

 عفونی برای تشخیص سرخچه انجام گیرد.

نشان دهنده ی ←lgGمنفی وعدم تغییر درlgm*اگر

 است.رد بیماری 

 

 سرخچه در بارداری

(Rubella in pregnancy) 

 

 سرخچه در بارداری عنوان

 QM.SH.PA12.00 کد

 بدریه حاجی زاده تهیه کننده:

 کمیته آموزش به بیمار تایید کننده

 ارائه کشوری راهنمای منبع

 و مامایی خدمات
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